
INDBYDELSE
YOGA I KØBENHAVN

Nu foreligger den store Yogarapport, der er finansieret med støtte 
fra Folkeoplysningsudvalget i København.  
Ca. 2.500 kursister og undervisere fra fitnesskæderne, yogastudierne 
og aftenskolerne har givet deres mening til kende, og det er der 
kommet en rigtig spændende rapport ud af. 
Har du lyst til at vide mere om rapportens indhold, analyser og 
anbefalinger, så er chancen her.

Gratis foredrag og debatarrangement 
fredag den 14. november 2014 kl. 13.30
 - i Kosmopol, Fiolstræde 44, 4. sal th. - salen (ved Nørreport Station)

Yoga kom for alvor til Danmark omkring 1970. Aftenskolerne var 
først ude med mange hold, men da der i perioden fra 1993-2010 
kom en vækst fra en til seks procent af den danske befolkning som 
yogaudøvere, var det andre udbydere, som tog over. 

Hvad skete der, og hvilke krav stiller fremtidens yogaudøver til sin 
”leverandør” af yoga? Hvilken uddannelsesmæssig baggrund har 
underviserne, og er yogaudøverne tilfredse med dem? 
Alt dette og lidt til vil forskningschef Maja Pilgaard, IDAN/VIFO* 
komme ind på.

Dagsorden:

1.	 Velkomst ved Jan Poulsen, FOF København
2.	 Fremlæggelse af ”Yoga i København” v/forskningschef  
	 Maja Pilgaard.
3.	 Spørgsmål og debat.
4.    	 Nedsættelse af en netværksgruppe for de interesserede.
	  
*IDAN er Idrættens  Analyseinstitut og  VIFO er Videncenter for 		
Folkeoplysning.

Afhængig af spørgelysten vil arrangementet tage op til 2 timer. 
Rapporten vil kunne købes på dagen eller hentes på VIFOs 
hjemmeside først i november.

Tilmelding er ikke nødvendig - vi ses!


